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Quelle: Ausziige aus dem Flyer der Niedersachsischen Turnerjugend-

Markenzeichen BewegungsKita, Maschstr.18, 30169 Hannover

Der Bewegtfe
Kindergarfen
Niedersachsen

Im Februar 2004 erhielt die Landesregierung Nieder-
sachsen seitens des Landtages den Auftrag, die
Bewegungserziehung im Elementarbereich voran zu
bringen. Zu den Akteuren, die sich dieses Ziel
damals auf die Fahnen geschrieben haben, gehorten
Arzt*innen, der Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Hannover, Wohlfahrtsverbande, Elternverbande, der
organisierte Sport, Universtaten sowie kommunale
Trager. Unter der Federfiihrung des Niedersachsi-
schen Kultusministeriums erarbeiteten sie dazu das
Programm , Bewegter Kindergarten” mit seinen drei
Bausteinen:

Mit Hilfe des Aktions-
programms soll

die Zusammenarbeit
von Kindertagesstatten
und Sportvereinen
ausgebaut werden.

Dieser Baustein ermoglicht
zusatzliche Qualifizierungs-
angebote fiir angehende
und aktive padagogische
Fachkrafte, Ubungsleitende

Das Markenzeichen bietet
Hilfe zur Selbsthilfe mit dem
Ziel, mehr Bewegung im
Kita-Alltag zu integrieren.
Der erfolgreiche Weg wird
mit dieser Auszeichnung
belohnt.

Die Standards ir
das Markenzeichen
BewsequngsKita

Bewegungszeiten: lhre Einrichtung bietet Kindern
iiber mindestens 120 Minuten in der Woche ein an-
geleitetes Angebot zu Bewegung in der Gruppe und
stellt ihnen dariiber hinaus Raum, Gerate und
Materialien zur Verfiigung, um sich selbststandig
korperlich zu betatigen.

Bewegungsraume: Diese stehen in Ihrer Einrichtung
jederzeit zur Verfiigung und beschranken sich nicht
auf bestimmte Zeiten oder Raume. Auch AuRenge-
lande, Flure, Turnhalle oder gar das Schwimmbad
werden mit einbezogen. Kindgerechte und variable
Gerate sind vorhanden.

Aus- und Weiterbildung: Die Erzieher*innen Ihrer
Einrichtung kennen die fachlichen und didaktischen
Grundlagen fiir kindgerechte Bewegungsangebote.
Sie nehmen regelmaRig an Aus- und Weiterbildungen
zum Thema Bewegungsforderung fiir Kinder teil.

Interesse geweckt? Dann den Sie sich an
Geschaftsstelle fiir das Mark ichen gungsKita

MARKENZEICHE



